
Pass 1 Generella välfärdsarbetet Styrning och ledning Barn och föräldrar Integration och mångfald Verksamhet i praktiken

kl. 14.25-15.20 Lokal: H1
Att lyckas genom uppväxten
Barn och unga ska lyckas - vad 
betyder det för vårt sätt att 
möta barn och vårdnadsha-
vare? Vår utmaning som 
professionella är hur vi på 
bästa sätt stödjer denna 
utveckling genom familjecen-
trerade insatser, generella och 
riktade insatser.  Lars Gelander, 
barnläkare, med dr, Barn- och 
ungdomsverksamheterna 
Angereds Närsjukhus 

Folktandvården Västra  
Götalands erfarenheter av att
- Samverka och delta i  
arbetet på FC
Katharina Wretlind, tandläkare, 
Västra Götalandsregionen

Upptäcka, bemöta och  
hantera våld i nära relationer  
Eva-Karin Bergström, 
tandhygienist, Västra Götalands-
regionen

Värd: Annika Nilsson-Green
Dokumentation: Styrelsen

Lokal: J1
Styrning och ledning av 
familjecentraler ur ett  
regionalt perspektiv
Vägledning för familjecentraler 
och familjecentralsliknande 
verksamheter i Skåne
Sara Lindeberg, specialistläkare 
i socialmedicin, Region Skåne, 
Ingela Sjöberg, kommunal-
förbundet Skåne, och Jesper 
Ekberg, folkhälsochef, Region 
Jönköpings län

Värd: Eva Mattsson-Elofson
Dokumentation: Ann-Charlotte 
Lilja

Lokal: H2
En förälder blir till - ett  
verktyg för jämlikt 
föräldraskap
Kunskapscentrum för Jämlik 
vård visar tillsammans med 
familjecentralerna i Åmål och 
Töreboda hur en familjecentral 
kan jobba jämställt och jämlikt 
i praktiken.
Kristin Eliasson, utvecklings-
ledare, Kunskapscentrum för 
Jämlik vård,Västra Götalands-
regionen m fl

Värd: Jacke Sjödin
Dokumentation: Eva Gärdsmo

Lokal: Kongresshallen
Migration och familjehälsa
Hur påverkas familjens 
välbefinnande av omställning 
och anpassning till Sverige? 
Kerstin Samarasinghe, 
universitetslektor i omvårdnad, 
Högskolan Kristianstad

Från var? - Till vad?
Integrationsfrämjande samtal
Inger Clesson, socionom, och 
Ingun Rönnborn, förskollärare,  
Verksamhetsutveckling Familje-
centralen Knuten i Landvetter

Värd: Elisabeth Larsson-Svärdh
Dokumentation: Pernilla Fors

Lokal: J2
Barnrättsarbete i Västra  
Götalandsregionen
Emma Broberg, Rättighets-
kommitténs sekretariat 
ästra Götalandsregionen

Barns rättigheter på familje-
centralen 
Metoder att arbeta med 
barnkonventionen på familje-
centraler.
Susann Swärd, verksamhetschef, 
Rättighetsfokus

Värd: Caroline Oskarsson
Dokumentation: Marie Hjälmarö 
och eller/Petra Seiger

15.20-15.45         KAFFE

Att välja framtid... 
Seminarier - tisdag 19 maj

Vänd!



Pass 2 Generella välfärdsarbetet Styrning och ledning Barn och föräldrar Integration och mångfald Verksamhet i praktiken

kl. 15.45-16.25 Lokal: Kongresshallen
Utökat barnhälsovårds-
program i samverkan med 
socialtjänsten 
Åsa Heimer, projektledare
BHV-enheten, Karolinska 
Universitetssjukhuset

Värd: Jacke Sjödin
Dokumentation: Eva Gärdsmo

Lokal: H1
Ledning av kvalitetsarbete i 
teamet 
Värdet av att reflektera tillsam-
mans genom att använda ett 
självreflektionsinstrument som 
hjälpmedel. 
Agneta Abrahamsson, bitr 
professor i integrerad 
hälsovetenskap på Högskolan i 
Kristianstad och Vibeke Bing, 
folkhälsovetare & grundare av 
Föreningen För Familjecentra-
lers Främjande

Värd: Marie Cesares Olsson
Dokumentation: Marie Cesares 
Olsson

Lokal: J1 
Inspirationsföreläsning i 
teaterform, om att föda barn.  
Fakta blandat med humor ger 
blivande föräldrar mental och 
realistiska verktyg.
Anne Melbe och Sofia Wal-
lin, barnmorskor, Skaraborgs 
Sjukhus

Värd: Sirpa Persson
Dokumentation: film

Lokal: H2
Kulturtolkar som brobyggare
Föräldrastöd med mål att 
skapa tryggare och säkrare 
förlossningar och nyföddhets-
tid samt även stöd till föräldrar 
med större barn.
Kajsa Ahlström, folkhälsovetare 
Angereds Närsjukhus, Maria 
Hogenäs, Födelsehuset Mamma-
forum, Bodil Frey, Kvinnocenter 
Bergsjön, doula från Mamma-
forum, kulturtolk från Kvinno-
center

Värd: Anita Nilsson
Dokumentation: Anna Lagerqvist

Lokal: J2
SAM-verkstad
Var med i utvecklingen av ett 
verktyg för att förstärka 
teamets gemensamma arbete 
med levnadsvanor. 
Bo Brantefors, projektledare för 
SAM-verkstaden och Åsa 
Ranung, utvecklingsledare Aktiv 
Samhällsutveckling

Värd: Inger Öberg
Dokumentation: Inger Öberg

16.25-16.35         BYTA LOKAL

Att välja framtid... 
Seminarier - tisdag 19 maj

Vänd!



Pass 3 Generella välfärdsarbetet Styrning och ledning Barn och föräldrar Integration och mångfald Verksamhet i praktiken

kl. 16.35-17.20 Lokal: R2
Årsmöte FFFF 
Föreningen firar 15 år !
16.30 - 17.50

Mötesordförande:  
Carina Nyström
Anmälda: 44

Lokal: H2 
Ett politiskt samtal om 
familjecentralernas roll för 
barns uppväxt och hälsa.   
Samtal mellan politiker region/
landsting och kommun, Region 
Jönköpings län, Göteborg Stad 
- Västra Hisingen och Västra 
Götalandsregionen. 

Värd: Eva Mattsson-Elofson
Moderator: Elisabeth Rahmberg
Dokumentation: Ann-Sofie 
Mellqvist

Lokal: J1 
Inspirationsföreläsning i  
teaterform, om att föda barn.  
Fakta blandat med humor ger 
blivande föräldrar mental och 
realistiska verktyg.
Anne Melbe och Sofia  
Wallin, barnmorskor, Skara-
borgs Sjukhus

Värd: Camilla Svensson
Dokumentation: film

Lokal: H1 
Att bidra till jämlikhet i 
hälsa-delaktighet som  
metod, teori och praktik
Community based partici-
patory research (CBPR)  och 
exempel på tillämpning inom 
folkhälsoområdet.
Gunilla Priebe, fil dr  
vetenskapsteori, Göteborgs uni-
versitet  och Maria Magnusson, 
med dr, dietist med specialise-
ring inom folkhälsa, sjuksköter-
ska. Angereds Närsjukhus och 
Göteborgs universitet. 

Värd: Annika Nilsson-Green
Dokumentation: Pernilla

Lokal: Kongresshallen
Hur kan man välja om man 
inte vet? 
En modell som kallas intro-
träffar, ett resultat av ett ut-
vecklingsarbete med föräldrar 
och blivande föräldrar med 
tolkbehov. 
Katatrina Göterfelt, 
socialskreterare, Familjecentrum 
Norrliden & Kalmar

Relationskompetens i  
familjen 
En gemensam utbildning i 
dialogbaserat förhållningssätt
i arbete med barn och 
föräldrar.
Halldora Altvall, skol/distrikts-
läkare, Kungälv

Värd: Jacke Sjödin
Dokumentation: Eva Gärdsmo

Tack för i dag!

Att välja framtid... 
Seminarier - tisdag 19 maj


