Till verksamhetsberättelsen ”Rapport från Finlandsbesöket 4 – 8 mars 2007”
Deltagare

Helene Söderlind, Louise Dahlström, Bella Kronman, Ann-Sofie Roslund, Tinna Cars-Björling, Anna-Karin Albertsson och Thomas Johansson.

Ullalena Haeggman, tjänsteman Socialdepartementet, deltog måndag – tisdag

Ulrik Lindgren, sakkunnig åt folkhälsominister Maria Larsson, deltog måndag

Vi flög från Arlanda söndagskväll 4 mars och checkade in på Scandic Continental i Helsingfors.
På måndagen anslöt våra kontaktpersoner och ”curlingvärdar” Annika Jansson, samordnare finska Folkhälsan, Mia Montonen projektledare Svenska Familjecentralen i Helsingfors och Göran Sannholm, projektkoordinator  i Väst Nyland. 
Vi blev körda till Socialministeriet, där vårt socialdepartements sakkunnige Ulrik Lindgren och tjänsteman Ullalena Haeggman anslöt. Vi fick en föredragning av ministeriets planerare Mikaela Dahlblom, som redogjorde för den nya finska finansieringsmodellen för kommunernas utvecklingsprojekt, för strategin för hälsofrämjande och förebyggande arbete med barn, 
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        Riitta Viitala och Ulrik Lindgren



Bella, Ulrik och Mikaela 
ungdomar och deras föräldrar och för hur regioner, kommuner och tredje sektorn kan ansöka om pengar, vad man prioriterar och vilka belopp som betalas ut. 
Vi fick också veta hur arbetet med familjecentraler utvecklats de senaste åren och hur MHV, BHV, Öppet daghem, förskola, Skola, Skolhälsovård, Socialtjänst m fl samverkar. 
Riitta Viitala, projektchef Stakes, hoppades att den nybildade föreningen Familjeparasollet ska bli en finsk motsvarighet till FFFF. En bra familjeservice ska erhållas genom att främja nätverk inom basservicen (BVC-dagvård-skola-organisationer-församlingar-frivilliga) i tredje sektorn, samverkan, ledarskap, kulturöverbryggande strukturer, arbetssätt som utgår från familjen/dess medlemmar och deras behov samt ta tillvara egna kraften hos familjerna och dess medlemmar.
Man har 17 kommunala projekt som samarbetar med olika kompetenscentra, t ex universitet och en effektutvärdering ska göras 2008-2009. På grund av att många finska kommuner är mycket små har man även regionala familjecentraler, bl a med pappaverksamhet, familjegrupper, uppfostringsverksamhet, samverkansgrupper hem och skola, föräldrautbildning från graviditet till skolålder. Man känner dock överallt att man borde ha fler män i arbetet, men att det är svårt att rekrytera män till arbete med barn och familj. Riitta berättade också att Leksand haft ett stort inflytande på hur barn och familjearbetet lagts upp i Finland, speciellt när det gäller föräldrautbildning. Ulrik och Ullalena från svenska Socialdepartementet ställde frågor och fick chansen att ta med sig olika idéer och tankar till Sverige, bl a till en proposition.
Auli Paavola, ansvarig för Centralförbundet för Barnskydd, berättade att man idag har 130 medlemsorganisationer och att man fungerar som ett samarbetsorgan där sektorer kan samverka: staten, kommunerna och tredje sektorn: företag, stiftelser, organisationer, kyrkor m fl. Man arrangerar seminarier, har eget bibliotek, driver projekt, är samhällspolitiskt pådrivande, delaktig i det nationella familjeprojektet, har nära samarbete med alla kommuner/samkommuner (samverkan mellan flera småkommuner), driver familjecaféer, föräldrautbildningar.
Man har 17 anställda och utgör ett spännande, icke-formaliserat mellanting offentligt – frivilligt som bär en levande process där ”tillit mellan människorna är viktigare än avtal”. 
På eftermiddagen besökte vi Svenska Familjecentralen i Helsingfors, där projektsamordnare Mia

Montonen och delar ur styrelsen berättade att 6 % av befolkningen är finlandssvenskar och att inspirationen till centralen har man fått från bl a Uddevalla som man besökte våren 06. Familjecentralen har basverksamheterna BHV, öppet daghem och socialtjänst, föräldrautbild-ning och annan gruppverksamhet. Mödrahälsovården är förlagd till sjukhus/vårdcentraler. Antal mödrar som ammar i Finland är 20 % (!) pga dålig info om vinsterna med amning.
På tisdagen besökte vi Väst Nyland, som inleddes med en presentation av ”Grundtryggheten i Hangö” – om kommunens barn, familj, social service mm. Projektkoordinator Göran Sannholm presenterade projektet ”Familjecenter och välfärd för barnfamiljer i Västra Nyland” tillsammans med barnträdgårdslärare Karin Rosenström, familjearbetare Mia Boström och Kerstin, hälso-vårdare vid Mannerheims Barnskyddsförbund.
Efter en guidad rundtur i vackra sommarparadiset Hangö besökte vi familjecentret Pikku-Lillan 
där en mamma med två barn berättade hur det är att vara småbarnsförälder i Hangö. Hon hade 
dessutom bott på Gotland och kan se skillnader och likheter mellan Finland och Sverige.
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     Familjecentralen Pikku-Lillan, Hangö


       Ullalena,Tinna och Helene 
Två lokala/regionala tidningar intervjuar undertecknad och Ullalena Haeggman.
Vi avslutar Hangövistelsen med att besöka mödra- och barnrådgivningen, där vi för första 
gången ser skyltar som även vänder sig till pappan. Man berättar också för oss att pappor kom-

mer allt oftare och t o m ensamma med barnet. På kvällen har vi arbetsmöte på vårt hotell.
Onsdagen inleds med ett besök på finska Folkhälsan, där forskare Miriam Kalland berättar om finska Folkhälsan, hur de tre nivåerna staten-kommunerna-tredje sektorn samverkar. Något Landsting finns inte i Finland och Folkhälsan är ett aktiebolag (!) till vilket bl a stat och kommuner vänder sig och köper upp tjänster. Finansieringen kommer främst från ”Penning-automatföreningen”, som är en sammanslutning för de finska spelbolagen. Närmare € 300 miljoner tas in på spel och man har 300 anställda. Man arbetar med riktlinjer för familje-centralutvecklingen i landet. En ny modell är på gång, med utvecklingsenheter som blir mer långsiktiga och förläggs till regionerna/samkommunerna. Procentuellt flest marginaliserade i den finskspråkiga delen av Finland. Tredje sektorn arbetar med punktinsatser – inga helhetslösningar. 

Vi diskuterar möjligheten att ha FFFF’s årliga rikskonferens gemensamt med Finland år 2009 i Helsingfors. Konferensen skulle kunna genomföras som ett samarrangemang mellan FFFF och Familjeparasollet. En idé är att lyfta in forskarerfarenheterna och på så sätt popularisera resultat och idéer som kan komma alla tillgodo. Teman kan vara teamutbildning, 1+1 = minst 3 (familjecentralens potential), forskning (rön, resultat och effekter), salutogent tänkande, kriterier för tidiga och förebyggande insatser mm. Samtliga nordiska länder bör skicka ministrar att delta. Vi kommer att göra gemensam ansökan hos Nordiska Ministerrådet. FFFF tar upp det på årsmötet i april. Mötet tycker idén är bra och en arbetsgrupp som jobbar vidare med frågan väljs. I denna ingår Miriam Kalland, Mia Montonen, Tinna Cars-Björling och Thomas Johansson. Miriam och Mia är sammankallande.
Anna-Karin och Ann-Sofie besökte ett kulturhus med bibliotek i Helsingfors - Nordsjön. 

På eftermiddagen deltog och medverkade vi i en Minimässa på Folkhälsan. Seminariet inleddes med att vd Marianne Österberg, Folkhälsan Mittnyland Ab, hälsade välkommen. Därefter föreläste Mirjam Kalland på temat ”Mamma, pappa, barn - från dyader till triader i familjesamspelet”. Efter pausen föreläste Thomas Johansson på temat ”Pappan i föräldraskapet”. Bella Kronman föreläste därefter på temat ”Familjecentralernas utveckling i Sverige”. Eftermiddagen avslutades med att författaren Märta Tikkanen föreläste på temat ”Inte tolerans utan respekt - om rätten att vara annorlunda”.
På torsdagens förmiddag träffades vi i arbetsgrupp och förberedde styrelsemötet. Detta möte hölls på Helsingfors flygplats några timmar innan vår hemfärd.
Sammanfattningsvis
Vi hade ett gediget program och fick möta personer och verksamheter på alla nivåer – från Socialministeriet till föräldrar och barn i verksamheter. Styrelsen var enig om att detta verkligen kan ge något på sikt – inte minst med tanke på idén om en gemensam nordisk konferens 2009. Vi hoppas också att vi förbättrat möjligheterna till dialog med Socialdepartementet, vilken tidigare har varit av det blygsammare slaget. Vi hoppas att FFFF får den status den förtjänar, med ett aktivt stöd från Socialdepartementet. 

Thomas Johansson, 

Styrelsen FFFF 070319
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