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Kanslifunktion — hemsida, administration och medlemsservice

Foreningens kanslist har under det forsta halvaret arbetat med att halla hemsidan uppdaterad,
ansvarat for utskick av medlemsinformation, kontrollerat medlemsavgifter och uppdaterat mail-
lista och medlemsregister. Hon har dessutom i samarbete med féreningens kassor skott
toreningens bokforing. Kanslisten har ocksa arbetat med planering av foreningens arsmote,
tormedlat kontakter mellan styrelsen och medlemmarna och andra som har kontaktat kansliet.

Pa grund av sjukskrivning under hosten har kanslifunktionen och servicen till medlemmarna inte
kunnat uppritthallas i tillricklig omfattning. Styrelsen har i december fattat beslut om att snarast
moijligt efter arsskiftet 2012/2013 hitta en ny losning pa behovet av administrativt stod till
foreningen.

Styrelsearbete

Styrelsen har under 2012 haft 11 protokollférda méten - varav 4 telefonmdoten - och diremellan
mail- och telefonkontakter. Kontakten med medlemmarna har gatt via kansliet eller genom mail
till nagon i styrelsen. I januari 2013 har ett medlemsbrev gatt ut via ett kollektivt mail och dven
lagts ut pa foreningens hemsidan med en sammanfattning av styrelsens arbete under det gangna
aret. Styrelsen har genomfort aktiviteter utifran samtliga punkter i verksamhetsplanen.

Foreningens ekonomi

Foreningens inkomster har under de senaste tre aren endast utgjorts av medlemsavgifterna.
Tidigare ar har féreningen fatt ekonomiskt stdd fran Socialstyrelsen. Styrelsen har undersokt
andra moijligheter till ekonomiskt st6d men det har dnnu inte gett nagot resultat. Pa arsmotet den
27 april i Uppsala beslutades dirfor att medlemsavgiften skulle hojas till 1500 kr f6r kollektivt och
150 kr for enskilt medlemskap.

Arsmote och konferens 2012

Arsmoéte och konferens 2012 gick av stapeln i Uppsala den 26-27 april . Konferensen var
vilbesokt med ca 450 deltagare och temat var Motesplatsen — Moten pa Familjecentralen. Under
ledning av moderator Jacke Sjédin fick vi lyssna pa flera mycket spinnande och intressanta
forelasningar och ta del av ett tiotal seminarier, varav flera med lokal anknytning. Gliddjande nog
konstaterar vi aterigen att de allra flesta av deltagarna var n6jda med bade innehallet och
arrangemanget.

Se konferensdokumentation och utvirdering pa hemsidan www.familjecentraler.se


http://www.familjecentraler.se/

Arbeta for ett nationellt/regionalt ansvarstagande och samordning f6r st6d
och utveckling av familjecentralerna

Delta i Statens folkhilsoinstituts Samverkansgrupp ”Nationell strategi fér utvecklat
forildrastod — En vinst f6r alla”

Statens folkhilsoinstituts (FHI) regeringsuppdrag “Kommunala strategier for férdldrastod”
avslutades 1 juni 2012 och en slutrapport limnades till regeringen 12 juli 2012. Samverkans-
gruppen har dirmed slutfort sitt uppdrag. FHI har dock uttalat ett fortsatt behov av en
samverkansgrupp inom det nya regeringsuppdraget om spridning av kunskap samt utifran att det
fortfarande finns andra pagaende regeringsuppdrag inom foéraldrastod. Nagra representanter frin
samverkansgruppen har bjudits in, diribland FFFF, och nagra nya aktorer har tillkommit.
Samverkansgruppen ska vara ett forum for diskussion, myndigheter och frivilligorganisationer
emellan, dir fragor fors fram till en helhet. Det dr centralt att barnperspektivet finns med. FHI
kommer att fortsitta presentera vad som pagar medan 6vriga representanter ges mojlighet att
komma med input och presentera fragor av intresse. Gruppen triffas en gang per termin.
Foreningens representant ar Gunnel Holmqvist.

I ”Slutrapporten for regeringsuppdraget Kommunala strategier for forildrastod, Redovisning for
aren 2010-2011” lyfts familjecentraler upp som en framgangsfaktor med stor
utvecklingspotential. Dessutom har FHI pé sin hemsida nu publicerat en del skrifter fran
projektet “Forildrastod - en vinst for alla” som ér intressanta utifran vart arbete pa FC, se linken
http://www.fhi.se/Vart-uppdrag/Barns-och-ungas-halsa/Foraldrarfamilj/

Bevaka och uppmirksamma konsekvenser av Vird-/Hilsovalets inférande
for familjecentralernas arbete

Vi har fortsatt var bevakning av vard/hilsovalet och vi konstaterar att det ser vildigt olika ut runt
om i vart land. En enkel kartliggning visar att nagra landsting och regioner har forsvarat for
familjecentralsarbete medan andra har gjort det mer ”’l6nsamt” att arbeta med familjecentraler.

Stimulera till uppbyggnad och utveckling av regionala medlemsnitverk
Under augusti 2012 holls det tredje regionala samordnarseminariet med 28 deltagare pa Sitra
Bruk, tack vare samverkan med Stiftelsen Allmdnna Barnhuset. Syftet med traffarna dr dels
kunskapsinhimtning, erfarenhetsutbyte och att styrelsen far moijlighet till dialog med de regionala
kontaktpersonerna. Detta ér viktigt fOr att vi ska kunna fortsitta stirka det gemensamma
utvecklingsarbetet pa landets familjecentraler.

Planeringsgruppen Inger Malm (FFFF), Ann-Christine Bratt-Kollberg (FC Sollentuna) och Ylva
Soderlind G6thner (Allmanna Barnhuset) inhdmtade synpunkter fran det regionala
medlemsnatverket infér samordnarseminariet.

Tre gister bjods in till seminariet. Kristin Marklund och Petra Kouvonen fran Nordiskt
Vilfirdscenter presenterade projektet Tidiga insatser for sarbara familjer” med bland annat
forslag pa 8 utvecklingsomraden for familjecentraler. Agneta Abrahamsson,
forskningssamordnare vid Regionférbundet i J6nk6pings lin, presenterade en arbetsmodell for
lokal uppféljning och foérbittringsarbete av familjecentraler 1 Jonkoping. Minnesanteckningar fran
seminariet aterfinns pa hemsidan www.familjecentraler.se.


http://www.fhi.se/Vart-uppdrag/Barns-och-ungas-halsa/Foraldrarfamilj/
http://www.familjecentraler.se/

Under aret har forteckningen 6ver de olika regionala nitverken uppdaterats. I stort sett samtliga
27 regioner har nu ett eget nitverk. De flesta kontaktpersonerna har med sina nitverk
sammanstillt en forteckning 6ver nuliget, aktuella utvecklingsomraden, nitverkstraffar och
uppgifter om respektive familjecentral. Forteckningen 6ver familjecentraler med adressuppgifter
och aktuell kontaktperson visar dven pa att de flesta ir medlemmar i FFFF, men inte alla! Genom
att besoka menyn regionala niatverk och klicka pa en blamarkerad familjecentral kan man ocksa fa
mer information om den aktuella familjecentralen fran respektive kommuns eller landstings
hemsida. Denna information éterfinns pa hemsidan www.familjecentraler.se, avdelningen
Regionala Nitverk.

Manga av landets regioner har dven i ar genomfort regionala natverkstriffar med bland annat
foljande teman:

e jimstillt forildraskap

e barnkonventionen

e styrgrupp kopplat till teamet
e anknytning

Stodja utvecklingen av de olika professionernas yrkesroller for att frimja det
forebyggande arbetet och samverkansprocessen inom familjecentralen.

En seminariedag om ”Barnhilsovirdens roll pa familjecentral” anordnades 1 Stockholm 29
mars 2012, ca 100 BVC-sjukskéterskor deltog. Pa férmiddagen holls foreldsningar om
teamarbete, arbetet med nya nationella riktlinjer f6r barnhilsovarden samt en studie om sarbara
familjers kontakt med BHV. Ett exempel gavs dven pa samverkan runt Tidig upptickt av
sarskilda behov” fran Familjecentralen Dalvik i Jonk6ping.

Eftermiddagen bestod av samtalscaféer med gruppdiskussioner utifrian frigorna:

Vad dr unikt med att jobba med BHV i en familjecentral i forhallande till traditionell B C? Vilka
utmaningar finns for BHV i ett teamarbete? 1 ad dr det vi har att erbjuda fran BHV ndr det galler sarbara
Samiljer? Vad gor skillnad? Tank att ni ska anstilla en BV C-sjukskiterska pa Familjecentralen. 1V ad ska sta
7 annonsen?

Det framkom tydligt att om BHYV finns integrerad i en familjecentral ges storre flexibilitet och
mojligheter att mota olika behov. Det blir enklare for familjen till ritt stod pa latt sitt.

Pa FFFFE:s hemsida www.familjecentraler.se finns dokumentationen fran dagen.

Verka for att olika kulturella aktiviteter ska ing4 i familjecentralernas
verksamhet

Foreningens kassor, till professionen bibliotekarie, har ansvarat fOr att samla in och skapa en
idébank av de olika kulturella aktiviteter som finns pa landets familjecentraler. Den finns pa
foreningens hemsida. Det gor ocksa olika litteratur- och listips, som uppdateras kontinuerligt.


http://www.familjecentraler.se/
http://www.familjecentraler.se/

Forskning och utvirdering

Styrelsens ambition har under flera ar varit att pa olika sitt underlitta f6r medlemmar och andra
intresserade att kunna ta del av aktuell forskning och utvirdering om familjecentraler. Pa
hemsidan liggs alla nya rapporter ut kontinuerligt. Under 2013 finns planer pa att fa en nirmare
koppling mellan styrelsen och forskare. Syftet dr dels att fa mojlighet att bidra med idéer till ny
forskning dels att fa st6d 1 att kunna presentera aktuell forskning pa ett mer littillgingligt sitt.

Delta i konferenser, nitverk mm f6r spridning av kunskap och information
om familjecentralernas arbete

Under 2012 har representanter fran féreningen medverkat och deltagit i flera konferenser och
moten runt om 1 landet.

SKL nitverk for att stirka barnens rittigheter

FFFF har sedan tre ar tillbaka medverkat vid SKI.s nitverk for att stirka barnrittsfragor. Malet
med natverket dr att flytta fram positionerna nir det giller arbetet med att férverkliga barn- och
ungas rittigheter genom 6kad kunskap och erfarenhetsutbyte. Andra viktiga omraden for
nitverket dr hilsofrimjande och férebyggande satsningar med fokus péd barn och ungas hilsa och
livsvillkor. Representant for foreningen ar Marie Cesares Olsson.

Atets tvi traffar handlade om:

* Aktuella barnrittsfragor fran nationella aktorer, bland annat Socialdepartement och
Socialstyrelsen, Statens folkhilsoinstitut, Stiftelsen Allmanna Barnhuset, Barn- och
elevombud, Riksidrottsférbundet, lokala och regionala exempel pa praktiskt arbete

¢ Hilsoenkiter till barn och unga

* Resultat fran patientenkiter

* Ungdomsstyrelsen informerar

* Senaste nytt frain Handslaget

Konferens Nordens Barn — Tidiga insatser for familjer

FFEF fanns representerad pa konferensen Nordens Barn — Tidiga insatser f6r familjer, 3-4
december i Stockholm. Arrang6r var Nordens Valfardscenter, pa uppdrag av Nordiska
ministerradet.

Ur programmet: Det senaste inom risk- och skyddsforskning, Goda exempel pa tidiga insatser,
Familjecentraler — en arena med potential och Sa kan barn och unga komma till tals.

For mer information och dokumentation frin konferensen — g in pa
www.nordicwelfare.org/nordensbarn. Ordférande Tinna Cars-Bjotling deltog i konferensen.

Deltagande i referensgruppsmoéte pa Socialstyrelsen i projektet "Stéirka hilso- och
sjukvardens, samt tandvardens arbete vid misstanke om att barn far illa eller riskerar att
fara illa"

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag att kartligea, ssmmanstilla och sprida kunskap som kan stodja,
underlitta och forbattra hilso- och sjukvardens arbete nir det galler att uppmarksamma, bemota
och ta hand om barn och unga som far illa eller riskerar att fara illa. Aven tandvardens roll i
arbetet med att uppmirksamma barn och unga som far illa ska beaktas 1 uppdraget. Projektledare
ar Ulrika Nygren. Uppdraget ska redovisas till Socialdepartementet senast den 30 september
2013. Malet med projektet dr att ta fram ett vigledningsdokument f6r hilso- och sjukvarden samt
tandvarden som stdd 1 arbetet med att uppticka, uppmirksamma, korrekt handligga samt beméta
och ta hand om barn (0-18 ar) som far illa, misstinks fara illa eller riskerar att fara illa. FFFF



inbjods att delta i ett av tva referensgruppsmoéten med syfte att ta del av berérda myndigheters
och ideella organisationers kunskaper och synpunkter.
Ordférande Tinna Cars-Bjorling representerade féreningen.

Bokmissan 2012 i G6teborg

Inger Malm har representerat foreningen pa bokmaissan i september 2012 utifran savil aktuella
seminarier som litteraturbevakning. Temat for arets bokmassa var "Norden”. Manga seminarier
innebar samtal mellan forfattare och illustratorer.

”Vigen till sma barns inre varldar” gav en presentation av de 3 bockerna om Kanel och Kanin,
som har U/f Stark som forfattare och Charlotte Ramel som illustrator. En barnlyrik och barnvers

med illustrationer som gemensamt skapar berittelser!

I flera seminarier deltog Hugo Lagercrantz och talade om hjirnans utveckling och stimuli via
sprik, dialog och litteratur. I ”Fran joller till frisprakighet ” deltog han tillsammans med Anette
Eliasson, Kerstin Rydsjo och Astrid Frykmark med Gunilla Kindstrand som moderator.

BRIS holl ett seminarium Jag mar skit — hjilp mig”, som utifran en nyligen presenterad rapport
starkt understrok barns behov av att fa komma till tals, att fa prata. Vi vuxna behéver viga stanna
upp och fraga och lyssna igen. Vad vill exempelvis det brakiga barnet fa sagt?

Under rubriken ”Att skriva som man pratar’” samtalade Rose Lagercrantz och Eva Eriksson
utifrin det gemensamma arbetet med “Mitt lyckliga liv’” och ” Mitt hjirta hoppar och skrattar”
som handlar om Dunne och Ella-Frida — skratt och grat i samma kropp.

Internationellt utbyte

Eurochild

For tva ar sen blev FFFF medlem i organisationen Eurochild (www.eurochild.org). Under éret
har Marie Cesares Olsson medverkat vid arsmotet i Bryssel. Arsmétet hade fokus pa att
strukturera och tydliggora arbetet inom Eurochild da nitverket har férdubblats under de senaste
aren. Nu har Eurochild fem arbetsgrupper. En 6vergripande som handlar om strategier och
ramverk och fyra mer tematiska arbetsgrupper:

e Barns delaktighet

* Skola och vird riktat till sma barn
e Familj och forildrastéd

* Barn inom institutionsvard

FFFF medverkar i arbetsgruppen Familj och forildrastéd som har malet att:

¢ Fortsatt stimulera till att nitverka och maojliggora erfarenhetsutbyte.

e Vara remissinstans till EU-komissionens olika policyforslag samt deras arbete kring att
ge ekonomiskt stod till olika projekt.

* Inspirera medlemmarna att aktivt engagera sig i utvecklingen av lokala, regionala och
nationella riktlinjer och ramar kring familj och forildrastod.


http://www.eurochild.org/

Europeisk forildrastédskonferens — Think Parents
Den forsta europeiska forildrastddskonferensen gick av stapeln i Haag, Holland, 1 oktober.
Temat f6r konferensen var:

* Forskning och praktik
¢ Utveckling av policys och ramverk
* Service, samverkande och integrerat arbete

Det var 170 deltagare pa konferensen som lyfte fram att foéraldrastdd ar ett viktigt och vixande
omrade vad det giller yrkesutovning, forskning och politik i hela Europa. Konferensen erbjod ett
multiprofessionellt och tvirvetenskaplig forum for forskare, praktiker och beslutsfattare. Syftet
var att dela asikter och erfarenheter genom att ordna fem plenarsammantriden, 14 workshops, 34
utstillningar och andra informella sociala métesplatser.

Forutom att delta vid Eurochilds styrelsemote och 1 den forsta Europeiska foraldrastods-
konferensen som nimns ovan, har FFFF stottat med erfarenheter fran Sveriges arbete med
forildrastod. Vi har bland annat lyft in véara erfarenheter av forildrastod och barnperspektiv for
att stotta Burochilds lobbyarbete som handlar om att barnfragan ska ligga hogt pa EU agenda.
Framforallt till det land som har ordférandeskapet. Temat dr att fortsatt hélla i familje- och
forildrastodsarbetet trots svira ekonomiska tider.

Studiebesok

Under aret har FFFF tagit emot studiebesok ifran Frankrike. Fransk TV ville géra en dokumentar
om lagstiftningen om anti-aga. De ville se familjecentralen som en arena for detta arbete och
traffa fordldrar f6r att bland annat diskutera om relationen mellan férildrar och barn fordndrats
pa grund av lagstiftningen.

Mer information om samverkan med nationella och internationella organisationer finns pa
hemsidan. Marie Cesares Olsson ir den som 1 forsta hand representerar féreningen i det
internationella utbytet.



